TD-4279

Sistem za merjenje glukoze v Krvi

Navodila za uporabo







Spostovani,

Hvala ker ste izbrali sistem za merjenje ravni glukoze v Krvi
TD-4279. Ta navodila za uporabo vsebujejo pomembne
informacije o sistemu TD-4279, ki vam bodo v pomo¢ pri uporabi.
Prosimo, da navodila pred uporabo skrbno preberete.

Redno spremljanje vrednosti glukoze v vasi krvi lahko vam in
vaSemu zdravniku pomaga bolje urediti vaso sladkorno bolezen.
Ker je sistem za merjenje ravni glukoze v krvi TD-4279 enostaven
za uporabo, lahko spremljate vrednosti glukoze v vasi krvi kjerkoli in
kadarkoli.

PokliCite center za pomo¢ uporabnikom, ¢e potrebujete

pomoc, ali imate Se kaksna vprasanja glede uporabe tega
sistema.

Namen uporabe

Sistem za merjenje ravni glukoze v krvi TD-4279 je namenjen za
kvantitativho dolocanje glukoze (sladkorja) v svezi polni kapilarni
krvi izven telesa (in vitro diagnostiCna uporaba) za samomerjenje
in samokontrolo doma in kot pomo¢ pri nadzoru u€inkovitosti
ukrepov za urejanje sladkorne bolezni v zdravstvenih ustanovah.
Sistem je namenjen za samokontrolo vzorcev odvzetih iz prsta.
Zdravstveni delavci lahko za testiranje uporabljajo vzorce
kapilarne, venozne, arterijske krvi in krvi novorojen¢kov; domaca
uporaba je omejena na testiranje iz kapilarne krvi.
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POMEMBNA NAVODILA ZA VARNOST
PREBERITE PRED UPORABO

Uporabljajte ta sistem SAMO za namene opisane v tem navodilu.
Uporabljajte IZKLJUCNO dodatke, ki jih je dolocil proizvajalec
sistema.

NE uporabljajte sistema, ¢e ne deluje pravilno ali je poskodovan.

. Ta sistem ni zdravilo za kakrSnekoli simptome ali bolezni. Izmerjene

vrednosti naj sluzijo za orientacijo. Za razlago vrednosti se posvetujte
z zdravstvenim delavcem.

Pred prvo uporabo sistema TD-4279 za testiranje vzorca krvi,
natan¢no preberite vsa navodila in povadite testiranje. lzvedite vse
preizkuse delovanja sistema, kot je to predpisano.

Sistem za samomerjenje glukoze naj ne bo v dosegu majhnih otrok.
Manjsi deli, kot je pokrov za baterije, baterije, testni trakovi, lancete
in pokrovCek vsebnika trakov predstavljajo nevarnost zadusitve.
Sistem uporabljajte v suhem okolju, Se posebej v prisotnosti
sinteti€nih materialov (oblacila, preproge, ...) lahko pride do Skodljive
razelektritve statiCne elektrike in tako do napacnih rezultatov.

NE uporabljajte tega merilnika v blizini virov mocnega
elektromagnetnega sevanja, saj to lahko vpliva na toénost meritev.

. Za dolgozivost vasega merilnika je potrebno pravilno vzdrzevanje

le-tega in ob&asni testi s kontrolno raztopino. Ce imate pomisleke
glede to¢nosti posameznih meritev, se obrnite na center za pomo¢
uporabnikom.

SKRBNO SHRANITE TA NAVODILA
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PREDEN ZACNETE

Pomembne informacije

e Pri hudi dehidraciji in prekomerni izgubi teko€ine so lahko rezultati
meritev lazno nizki. Ce menite, da ste hudo dehidrirani, se takoj
posvetujte z zdravstvenim osebjem.

e Meritev ponovite, e izmerite vrednosti glukoze v krvi, ki so nizje ali
vi§je kot obi€ajno in ob tem nimate nikakr$nih znakov bolezni.

Ce zaznate simptome ali si ve&krat izmerite niZje, ali povisane
vrednosti glukoze v krvi, kot obi¢ajno, sledite navodilom
zdravstvenega osebja, glede urejanja sladkorne bolezni.

e Za dolo€anje vrednosti glukoze v krvi uporabite le sveze vzorce
polne Krvi.

Uporaba drugih substanc bo privedla do netoénih rezultatov.

e Ce imate simptome, ki niso skladni z vasimi izmerjenimi vrednostmi
glukoze v krvi in ste sledili vsem navodilom v tem priro€niku, se
posvetujte z zdravstvenim osebjem.

e Ne priporo€amo uporabo tega merilnika pri zelo hipotenzivnih
osebah ali bolnikih v Soku. Pred takSno uporabo se prosim
posvetujte z zdravstvenim osebjem.

e Ta merilnik prikazuje koncentracijo glukoze v krvi v enotah mmol/L



Predstavitev merilnika

[T

leva stran

1

zgoraj

spredaj desna stran

Reza za testni trak

Sem vstavite testni trak, da vkljucite merilnik
Bluetooth kontrolna lucka (le model TD-4279B)
Prikazovalnik

Glavni gumb (M)

Upravljanje s spominsko funkcijo, utiSanje opomnika,
oznacevanje meritev

Izmetni gumb za testni trak

Za izmet uporabljenega testnega traku

USB podatkovni prikljuéek (le model TD-4279A)
Za prenos podatkov na racunalnik

Bluetooth stikalo (le model TD-4279B)
Vklju€itev Bluetooth povezovanja

Gumb za nastavitve (S)

Upravljanje z nastavitvami merilnika

Predel za bateriji



Prikazovalnik merilnika

1

2

3

10

1"

Rezultati meritev
Opozorilo za ketone
Opozorilo za napake
Znak za spomin

Oznacevanje meritev
QC — meritev s kontrolno raztopino

Oznacevanje meritev
AC — meritev pred obrokom
PC — meritev po obroku
Gen — ostale meritve

Datum

Cas

Dnevno povprecje

Znak za opomnik

Znak za previsoke/prenizke

vrednosti

Testni trak

— 1
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— 2

OPOMBA:

(M)

1 Reza za nanos

2 Potrditveno okence

OPOZORILO::
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Merska enota
Simbol za baterije

Simbol za testni trak

Simbol za vzorec krvi

Koda

Glasovna opozorila

17 16 15 14 13
| | |

<l Code & € B (=

L
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KETONE? mg/dL -
HIGH mmol/L
LOW -
g ©2 8
AC® 2 4
It Qc PCII' DAY AVG

O,

b L AmM

3 PrijemaliSce traku

4 Kontakti

Testni trak vstavite v rezo s kontakti naprej in z
napisom zgoraj. Ce testnega traku ne vstavite do
konca, lahko merilnik prikaze napacne vrednosti.

TD-4279 merilnik uporabljajte le s testnimi trakovi TD-4279. Uporaba drugih
testnih trakov s tem merilnikom lahko privede do napacnih rezultatov.
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NASTAVITEV MERILNIKA

Pred prvo uporabo vasega merilnika, ali po zamenjavi baterij,
preverite in posodobite nastavitve.

Vklop nacdina za nastavitve merilnika (a)
Ko je merilnik izklu€en (brez testnega traku) pritisnite S.

1. Nastavitev datuma
Zaporedje nastavitev datuma je: LETO — MESEC — DAN. Med

utripajo¢imi LETO / MESEC / DAN se premikate s S, pravilno leto/

mesec/dan nastavite s pritiskanjem M. Pritisnite S.

2. Nastavitev zapisa ¢asa

Pritisnite M za izbiro Zeljenega zapisa €asa -- 12h ali 24h. Pritisnite S.

3. Nastavitev ¢asa
Ko utripa URE / MINUTE, s pritiskanjem M izberete pravilne
vrednosti za ure/minute. Pritisnite S.

4. Nastavitev glasovnih opozoril
Ko se prikaze znak za glasovna opozorila z M izberemo med
"On" - vklju€eno in "OFF" - izklju€eno. Pritisnite S.

5. Nastavitev opomnikov

Na vasem merilniku lahko nastavite do 4 zvo¢ne opomnike. Na
prikazovalniku boste videli "OFF" in “ “@ ”. Ce ne Zelite nastaviti
nobenega opomnika pritiskajte S, da preskocite vse 4 opomnike.
Za nastavitev Zeljenega opomnika pritisnite M, da izberete "On" -
vklju€eno, nato pritisnite S, da nastavite uro in minute zeljenega
opomnika. Ko utripa ure/minute s pritiskanjem M nastavite Zeljeni
cas opomnika. Pritisnite S za premik v nastavljanje naslednjega
opomnika.
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OPOMBA:
Ko se oglasi nastavljeni opomnik, pritisnite M, da ga izkljugite. Ce
zvonenja opomnika ne izklju€ite z M, se bo le-ta oglasal 2 minuti.

6. Nastavitev samodejnega posiljanja (le model TD-4279B)
Pritisnite M za izbiro "On" - vklju¢eno ali "OFF" - izklju¢eno
samodejno posiljanje. Pritisnite S.

OPOMBA:

Ta moznost govori o Bluetooth prenosu podatkov. Ce izberete "On"
- vklju€eno, se bo izmerjena vrednost samodejno prenesla vsakic
takoj po opravljeni meritvi.

Bravo! Uspesno ste nastavili vas merilnik.

OPOMBA:

* Te izbire lahko spreminjate le v na€inu za nastavitve merilnika.

« Ce ne pritisnemo nobenega gumba na merilniku, ko je ta v nadinu za
nastavitve, se bo merilnik samodejno izklju€il po 3 minutah.

OZNACEVANJE VASIH MERITEV

Vsako opravljeno meritev lahko oznaéimo na 4 razlicne nacine: Gen,
AC, PC in QC. Razlicne oznake izberemo:

1. Ko je merilnik izklju€en vstavimo testni trak, da merilnik vkljuc¢imo.
Na zaslonu se bo prikazal utripajo¢ znak “ ¢ ” in "Gen".

2. Pritisnite M, za izbiro med
"Gen" - ostale meritve,
"AC" - meritev pred obrokom,
"PC" - meritev po obroku in
"QC" - meritev s kontrolno raztopino.
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PRED MERJENJEM

Merjenje s kontrolno raztopino

Kontrolna raztopina vsebuje znano koncentracijo glukoze in se
uporablja zato preverjanje pravilnost delovanja merilnika in testnih
trakowv.

Meritev s kontrolno raztopino izvedite:

Ce prvi¢ uporabljate merilnik,

vsaj enkrat tedensko, da preverite delovanje merilnika in trakov,
ko zaCnete uporabljati testne trakove iz novega vsebnika,

Ce sumite, da merilnik ali testni trakovi ne delujejo pravilno,

Ce se izmerjene vrednosti ne skladajo z vasim pocutjem, ali ¢e
menite, da izmerjene vrednosti niso natancéne,

za vajo izvajanja meritve,

ce vam je merilnik padel na tla, ali sumite, da ste ga poskodovali.
Pred merjenjem ravni glukoze v krvi se prepri€ajte, da imate testne
trakove (d), kontrolno raztopino (e), lancetnik (f) in sterilne lancete
(g). Kontrolno raztopino lahko dobite lo€eno. Obrnite se na center
za pomocC uporabnikom.
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Izvajanje meritve s kontrolno raztopino
Za izvedbo meritve s kontrolno raztopino potrebujete: (c), (d) in

(e).

1. Vstavite testni trak, da vkljucite vas merilnik
Vstavite testni trak v merilnik. Poakajte, da se na merilniku
prikazeta simbola “<=s"in“ ¢ ".

2. Pritisnite M, da oznacite izmerjeno vrednost kot meritev s
kontrolno raztopino
Vrednost oznacena s simbolom “ Q€ ” bo shranjena v spomin
merilnika kot meritev s kontrolno raztopino. Ce ponovno pritisnete
M, bo oznaka “ Q€ ” izginila in vrednost ne bo shranjena kot
meritev s kontrolno raztopino.

OPOZORILO:

Meritve s kontrolno raztopino vselej oznagdite s "QC"! Ce tega ne
storite, kasneje ne boste mogli loCiti med meritvami s kontrolno
raztopino in izmerjenimi vrednostmi ravni glukoze v krvi,
shranjenimi v spominu merilnika.

3. Nanesite kontrolno raztopino (h)
Steklenicko s kontrolno raztopino pred uporabo temeljito pretresite.
|ztisnite eno kapljico raztopine in jo obriSite. Naslednjo kapljico
nanesite na konico pokrovcka steklenicke. Merilnik pridrzite
tako, da se z rezo za nanos na testnem traku dotaknete kapljice.
Ko se okence za potrditev popolnoma napolni, bo merilnik pricel z
odStevanjem.

OPOMBA:
Da se izognete kontaminaciji kontrolne raztopine, je ne nanasajte
neposredno na testni trak.
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4. Odcitajte in primerjajte vrednost meritve
Ko merilnik odsteje do 0, se bo na prikazovalniku izpisala vrednost
meritve s kontrolno raztopino. Primerjajte izmerjeno vrednost z
obmocjem vrednosti natisnjenim na vsebniku testnih trakov.
|zmerjena vrednost bi se naj nahajala znotraj tega obmogja. Ce
temu ni tako, Se enkrat preberite navodila in ponovite kontrolno
meritev.

OPOMBA:

+ Obmocje vrednosti, ki je natisnjeno na vsebniku testnih trakov, velja le za
meritve s kontrolno raztopino. To niso priporo¢ene vrednosti za raven
glukoze v Krvi.

« Preverite poglavie VZDRZEVANJE SISTEMA glede pomembnih
informacij o vasih kontrolnih raztopinah.
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MERJENJE Z VZORCEM KRVI

OPOZORILO:

Za zmanjSanje moznosti okuzbe:

* Ne uporabljajte lancete ali prozilne naprave, ki so jo uporabljali drugi.

» Vedno uporabite novo sterilno lanceto. Lancete so za enkratno uporabo.
* Lancete in prozilna naprava naj bodo vedno diste.

Priprava prozilne naprave
Za odvzem vzorca Krvi, prosimo, sledite navodilom za uporabo
prozilne naprave.

Priprava vbodnega mesta

Vzpodbujanje pretoka krvi z drgnenjem vbodnega mesta pred
odvzemom vzorca krvi ima znacilen vpliv na izmerjene vrednosti
glukoze v krvi. Ce odvzamemo vzorec iz mesta, kjer nismo
vzpodbudili pretoka krvi, bo izmerjena vrednosti glukoze drugacna,
kot Ce to storimo.

Prosim sledite spodnjim predlogom, preden pridobite kapljo

Krvi:

e Pred zadetkom si umijte in posusite roke.

e |zberite mesto vboda na blazinicah prstov.

e Izbrano mesto ocistite z zlozencem navlazenim s 70% alkoholom in
pustite da se osusi.

e Mesto vboda drgnite 20 sekund preden se zbodete.

e Meritev na blazinicah prstov (i)
Cvrsto naslonite prozilno napravo ob blazinico prsta. Pritisnite
gumb za sprozitev, da se zbodete. Zvocni klik naznaci, da je vbod
zakljucen.
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OPOMBA:

» Za vsak odvzem vzorca si izberite drugo mesto. Veckratno zbadanje na
istem mestu lahko povzro€i bolecino in otrdelost koze.

» Priporoc€a se, da prvo kapljico krvi zavrzete, saj lahko vsebuje tkivne
teko€ine, ki lahko vplivajo na izmerjeno raven glukoze v Krvi.

Izvajanje merjenja ravni glukoze v Kkrvi
Za izvedbo meritve boste potrebovali: (c), (d), (f) in (g).

1. Vstavite testni trak, da vkljucite vas merilnik

Pocakaijte, da se na merilniku prikaze “€B”in “§".

2. Izberite ustrezno oznako za meritev s pritiskom na M

3. Pridobite vzorec krvi (j)

Uporabite predhodno pripravljeno prozilno napravo, da prebodete
koZo na izbranem mestu. ObriSite prvo kapljo krvi. Velikost naj bo vsaj
tolikSna e (dejanska velikost), kar znasa 1,0 mikroliter (uL). Nezno
stisnite zbodeno podroéje, da pridobite naslednjo kapljo krvi. Pazite,
da vzorca krvi NE razmazete.

4. Nanesite vzorec (k)

Previdno nanesite kapljico krvi na rezo za nanos vzorca na testnem
traku. Okence za potrditev se mora popolnoma zapolniti, c¢e smo
nanesli dovolj vzorca krvi. NE umikajte prsta, dokler ne zasliSite
piska.

OPOMBA:

* Vbodnega mesta ne pritiskajte ob testni trak, prav tako ne poskusajte
nanesti vzorca krvi z razmazanjem.

« Ce vzorca ne naneste v 3 minutah od vstavitve testnega traku, se bo
merilnik samodejno izklju€il. Za pri€etek meritve odstranite in ponovno
vstavite testni trak.

» Okence za potrditev se mora popolnoma zapolniti, preden merilnik pricne
z odstevanjem. NIKOLI ne poizkuSajte dodati krvi v testni trak, ¢e ste
kapljico krvi Ze umaknili. Zavrzite uporabljen testni trak in uporabite
novega.
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- Ce imate tezave z zapolnitvijo potrditvenega okenca, se za pomo¢ obrnite
na zdravstveno osebje, ali pokli€ite center za pomo¢ uporabnikom.

5. Odcitajte razultat

|lzmerjena raven glukoze v krvi se bo izpisala, ko bo merilnik odstel
do 0. Izmerjena vrednost glukoze se bo samodejno shranila v spomin
merilnika.

6. Izmet uporabljenega testnega traku (l)

Odstranite testni trak z gumbom za izmet, ki se nahaja na strani
merilnika. Uporabljen testni trak odvrzite v zbiralnik za ostre
predmete. Merilnik se bo samodejno izkljucil.

Za odstranitev uporabljene lancete vedno sledite navodilom za
uporabo prozilne naprave.

OPOZORILO:
Uporabljene lancete in testni trakovi so lahko kuzni. Prosim zavrzite jih
varno v skladu z lokalnimi predpisi.
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POMNILNIK MERILNIKA

Merilnik hrani v pomnilniku zadnjih 1000 izmerjenih vrednosti
glukoze v krvi, skupaj s €asom in datumom vsake meritve. Za
vpogled v pomnilnik naj bo merilnik ugasnjen.

Pregled shranjenih vrednosti

1. Kratko pritisnite M.

“[M]” se bo izpisalo na prikazovalniku. Ce $e enkrat pritisnete M, se
izpiSe zadnja izmerjena vrednost glukoze in datum, €as ter oznaka
shranjene vrednosti meritve.

2. Pritiskajte M za prikaz iskane vrednosti. Z vsakim pritiskom M
merilnik prikaze naslednjo shranjeno vrednost. Ko pridete do
zadnje shranjene vrednosti, pritisnite M Se enkrat - merilnik se
izkljugi.

Pregled povprecij shranjenih vrednosti

1. Kratko pritisnite M. Ko se izpise “[m]” pritisnite in zadrzite M za 3

sekunde, da se prikaze utripajoCa oznaka “ pAY AvG ~ Izpustite M
in izpisalo se bo povprecje vasih meritev z oznako "Gen" za
zadnjih 7 dni.

2. Pritiskajte M za prikaz povprecij za zadnjih 14-, 21-, 28-, 60- in
90- dni, za vsako od treh moznih oznak za meritev (Gen, AC in
PC).

3. Izhod iz spomina merilnika. Pritiskajte M in merilnik se bo
samodejno izkljucil po prikazu zadnje vrednosti.

OPOMBA:

» Kadarkoli zelite izklju€iti merilnik, pridrzite M za 5 sekund ali pa pustite
merilnik pri miru in po 3 minutah nedejavnosti se bo samodejno izkljucil.

* Vrednosti meritev oznacene kot meritve s kontrolno raztopino NISO
prikazane med povprecnimi vrednostmi.
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PRENOS VREDNOSTI MERITEV
NA RACUNALNIK

Prenos podatkov z USB kablom (le model TD-4279A)

Za pregled shranjenih meritev na racunalniku, lahko povezete vas
merilnik s pomoc¢jo USB kabla in programske opreme z
raéunalnikom. Ce Zelite vedeti ve& o programski opremi, loéeno
pridobiti USB kabel, ali kako povezati vas merilnik z raCunalnikom,
pokli€ite center za pomo¢€ uporabnikom.

1. Namestitev programske opreme

Za namestitev programske opreme obiscite spletno stran
www.mojCuker.si

2. Povezovanje z osebnim racunalnikom

PrikljuCite USB kabel v prosto USB rezo vasega ra¢unalnika. Drugi
konec kabla prikljugite v podatkovni prikljuéek IZKLJUCENEGA
merilnika. Na prikazovalniku se bo izpisalo "USB", kar pomeni, da je
merilnik uspesno povezan z racunalnikom.

3. Prenos podatkov

Za prenos podatkov upostevajte navodila programske opreme.
Vrednosti meritev bodo prenesene z datumom in casom meritve.
Odstranite kabel in merilnik se bo samodejno izkljucil.

BLUETOOTH POVEZOVANJE

Prenos podatkov z Bluetooth (le model TD-4279B)

Podatke iz merilnika lahko prenesete na vaso napravo preko
Bluetooth povezave. Prosimo pokliCite center za pomoc¢
uporabnikom za pomoc.

Preden boste lahko prenasali podatke preko Bluetooth povezave,
morate vas merilnik povezati z vaso napravo.
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Povezovanje z vaso mobilno napravo
1. VKljucite Bluetooth povezavo na vasi mobilni napravi.
2. Ko je merilnik izklju€en, pridrzite Bluetooth stikalo na merilniku za 3

sekunde.

3. Sledite navodilom aplikacije, da povezete napravi.

(Npr.: PoiS€i naprave na voljo, nato dodaj merilnik med povezane)

4. Ko sta napravi uspesno povezani, mora biti Bluetooth funkcija
merilnika vselej vkljuéena, za brezziéni prenos podatkov v vaso

napravo.

Bluetooth kontrolna lucka na vasem merilniku:

Bluetooth kontrolna lucka

STATUS

Utripajo€a modra

Bluetooth funkcija je vkljuéena, merilnik
Caka na povezavo.

Prizgana modra

Bluetooth povezava je vzpostavljena.

OPOMBA:

» Ko je merilnik v na€inu za prenos podatkov, z njim ne moremo opravljati

meritev.

» Zagotovite, da vasa naprava z iOS (7 ali novejsi) ali Android OS (4.3 ali
novejsi) podpira Bluetooth Smart tehnologijo, ima vklju€eno moznost za
Bluetooth povezovanje in da sta z merilnikom dovolj blizu.

» Bluetooth povezovanje se med razliénimi proizvajalci razlikuje. Lahko se
pojavijo tezave s skladnostjo med vaso napravo in vasim merilnikom.
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VZDRZEVANJE SISTEMA

Baterije
Vasemu merilniku sta prilozeni dve 1.5V AAA alkalni bateriji.

Znak za baterijo

Ko se bo moc baterij blizala koncu, bo merilnik prikazal eno od

spodnjih sporocil, da si pravo€asno priskrbite novi bateriji.

1.Znak “ —= " pomeni: merilnik deluje normalno, a potrebno je
zamenjati bateriji.

2. Znak “ —=3 " skupaj z napisom "E-b" in znakom za napako

pomeni: Ni dovolj napetosti za izvedbo meritve. Prosimo

zamenjajte bateriji.

Zamenjava baterij

Pred menjavo baterij (m), se prepriajte, da je merilnik izklju€en.

1. Pritisnite rob pokrov€ka za bateriji in ga privzdignite, da odprete
predel za bateriji.

2. Odstranite izrabljeni bateriji in ju zamenjajte z novima 1.5V
alkalnima baterijama velikosti AAA.

3. Zaprite pokrovéek za bateriji. Ce sta bateriji names&eni pravilno,
boste zaslisali potrditveni pisk.

OPOMBA:

« Zamenjava baterij ne vpliva na vrednosti meritev shranjenih v pomnilniku
merilnika.

+ Kot druge majhne baterije, tudi te shranite izven dosega majhnih
otrok. Ce jih pogoltnejo, nemudoma poiséite zdravnisko pomog.

« Ce merilnika dalj éasa ne uporabljamo, se lahko iz baterij pocedijo
kemikalije. Odstranite bateriji iz merilnika, ¢e ga daljsi as ne boste
uporabljali. (3 mesece ali veg).

* Prazne baterije zavrzite v skladu z lokalnimi predpisi.
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Skrb za vas merilnik

Ciséenje

e Za CiS€enje zunanjosti merilnika uporabite vlazno krpo. Lahko
uporabite blago Cistilno sredstvo. Nato merilnik obriSite s suho krpo.
NE splakujte merilnika z vodo.

e NE uporabljajte organskih topil za €iS€enje merilnika.

Shranjevanje merilnika

e Pogoji shranjevanja: -20°C do 60°C, pri relativni zra€ni vlaznosti
pod 95%.

e V/selej shranjujte ali prenasajte merilnik v priloZeni torbici.

e Pazite, da vam merilnik ne pade na tla.

e Merilnik ne izpostavljajte neposredni soncni svetlobi ali visoki vlagi.

Zavrzitev merilnika

Lahko, da je rabljen merilnik kontaminiran, zato ga moramo tako tudi
obravnavati! Bateriji je potrebno pred zavrzitvijo merilnika odstraniti,
merilnik pa zavredi v skladu z lokalnimi predpisi.

Merilnik ne spada med elektronske naprave, ki jih regulira evropska
direktiva 2002/96/ES-Direktiva o odpadni elektri€ni in elektronski
opremi (OEEO).

Skrb za vase testne trakove

e Pogoji shranjevanja: 2°C do 30°C, pri relativni zra¢ni vlaznosti pod
85%. NE zamrzui,.

e Shranjujte testne trakove v izvirnem vsebniku. Testnih trakov ne
premescajte v druge posodice.

e Vsebnike s testnimi trakovi shranjujte na hladnem in suhem mestu.
Trakov ne izpostavljajte neposredni sonéni svetlobi in vro€ini.

e V/sakic, ko vzamete testni trak iz vsebnika, nemudoma dobro
zaprite vsebnik.

e Testnih trakov se dotikajte le s Cistimi in suhimi rokami.
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e Vsak testni trak uporabite takoj, ko ste ga vzeli iz vsebnika.

e Na vsebnik zapisite datum prvega odprtja vsebnika. Testnih trakov
ne uporabljajte dlje, kot 6 mesecev od odprtja vsebnika.

e Ne uporabljajte testnih trakov, ki jim je potekel rok trajanja. To
lahko privede do napacénih izmerjenih vrednosti.

e Testnih trakov ne zvijajte, rezite ali jih kakorkoli spreminjajte.

e Shranjujte vsebnik s testnimi trakovi izven dosega otrok, saj majhni
delci lahko predstavljajo nevarnost zadusitve. Ce otrok katerega od
majhnih del€kov pogoltne, nemudomoa poisc€ite zdravnisko pomoc.

Za nadaljne informacije poglejte navodila za uporabo testnih trakov.

Pomembne informacije o kontrolni raztopini

e Z vasim merilnikom uporabljajte le prilozeno kontrolno raztopino.

e Ne uporabljajte kontrolne raztopine po poteku roka uporabe. Na
stekleni¢ko napisite datum prvega odprtja kontrolne raztopine.
Ostanek kontrolne raztopine po 3 mesecih zavrzite.

e Priporoamo, da test s kontrolno raztopino izvajate pri sobni
temperaturi (20°C do 25°C). Prepri€ajte se, da so merilnik, testni
trakovi in kontrolna raztopin ogreti na priporo€eno temperaturo
pred testiranjem.

e Stekleni¢ko s kontrolno raztopino pred uporabo dobro pretresite.
Prvo kapljico raztopine zavrzite in obriSite ustje steklenicke, da
zagotovite neoporecen vzorec in toCen rezultat.

e Kontrolno raztopino hranite dobro zaprto pri sobni temperaturi med
2°C in 30°C. NE zamrzui.
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ODPRAVLJANJE NAPAK SISTEMA

Ce sledite priporoéenim ukrepom in se napaka $e naprej pojavlja,
pokli€ite center za pomo¢€ uporabnikom.

Razlaga sporocil

HIGH <:>

SPOROCILO POMEN
L ) < 0.5 mmol/L
row () | 0.5-3.8 mmoliL
AC@® PCX Gen
@ 3.8-7.1 mmol/L 3.8-9.9 mmol/L 3.8—6.6 mmol/L
AC® PCX Gen

7.2-13.2 mmol/L

10-13.2 mmol/L

6.6-13.2 mmol/L

KETONE?

HIGH <:>

> 13.3 mmol/L

L
i

> 38.9 mmol/L
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Sporocila o napakah

SPOROCILO POMEN UKREP
E-b Bateriji sta izpraznjeni. Nemuo!olma
zamenjajte bateriji.
Ponovite meritev z novim
E.C Merilnik ne prepozna kode | testnim trakom. Ce se tezava
testnega traku. ponavlja, pokli¢ite center za
pomoc¢ uporabnikom.
E-U Vstavljen je bil ze Ponovite meritev z novim
uporabljen testni trak. testnim trakom.
Delovna temperatura
. merilnika je med 10°C in
Temperatura okolja je o . :
. .. 40°C. Ponovite meritev,
E-t izven obmocja delovne o :
.y ko bosta merilnik in testni
temperature merilnika. .
trak ogreta na primerno
temperaturo.
Ponovite meritev z novim
E-O, . , .
. - testnim trakom. Ce se tezava
E-A, Tezava z merilnikom. : .
ponavlja, pokli¢ite center za
E-E . .
pomo¢ uporabnikom.
Testni trak je bi Sleqne navodlllom in ponowte
: meritev z novim testnim
odstranjen med x .
E-F . . - : trakom. Ce se tezava
odStevanjem merilnika, ali .
: . ponavlja, pokli¢ite center za
premajhen vzorec krvi. . .
pomoc¢ uporabnikom.
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Odpravljanje napak

1. Prikazovalnik ne prikaze sporocila po vstavitvi testhnega traku:

MOZNI RAZLOG

UKREP

Bateriji sta izpraznjeni.

Zamenjajte bateriji.

Testni trak je bil vstavljen obrnjen
narobe ali ne do konca.

Testni trak vstavite v rezo s kontakti
naprej in z napisom zgoraj.

Nedelujo€ merilnik ali testni trakovi.

Pokli¢ite center za pomo¢ uporabnikom.

2. Merilnik ne izvede meritve po nanosu vzorca Krvi:

MOZNI RAZLOG

UKREP

Premajhna velikost vzorca krvi.

Ponovite meritev z novim testnim
trakom in zadostnim vzorcem Kkrvi.

Nedelujo€ testni trak.

Ponovite meritev z novim testnim trakom.

Vzorec naneSen po samodejni
izklju€itvi (3 minute od zadnje
dejavnosti).

Ponovite meritev z novim testnim
trakom. Nanesite vzorec, ko se na
prikazovalniku pojavi znak “ é 7 .

Nedelujo€ merilnik.

Pokli¢ite center za pomo¢ uporabnikom.

3. Meritev s kontrolno raztopino je izven navedenega obmogja:

MOZNI RAZLOG

UKREP

Napaka pri izvajanju meritve.

Natanéno preberite navodila in
ponovite meritev.

Steklenicka s kontrolno raztopino ni
bila temeljito pretresena.

Dobro pretresite stekleni¢ko s kontrolno
raztopino in ponovite meritev.

Kontrolni raztopini je potekel
rok, ali je kontaminirana.

Preverite rok trajanja in datum
odprtja kontrolne raztopine.

Kontrolna raztopina je prevroca ali
prehladna.

Kontrolna raztopina, merilnik in testni
trakovi morajo pred meritvijo imeti sobno
temperaturo 20°C do 25°C.

Nedelujo€ testni trak.

Ponovi meritev z novim testnim trakom.

Okvara merilnika.

Pokli¢ite center za pomo¢€ uporabnikom.

Nepravilno delovanje merilnika in/ali
testnega traku.

Pokli€ite center za pomo¢€ uporabnikom.
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DODATNE INFORMACIJE

Merilnik prikazuje primerljive vrednosti glukoze v plazmi

Cas merjenja

ljudeh

Normalna vrednost glukoze v plazmi pri zdravih

Glukoza na teSce

< 5.6 mmol/L

2 uri po obroku

< 7.8 mmol/L

Vir: American Diabetes Association (2014). Clinical Practice Recommendations.
Diabetes Care, 37 (Supplement 1): S16.

Glede najustreznejsih ciljnih vrednosti za vas, se posvetujte z
vasim zdravnikom.

SIMBOLI PAKIRANJA

SIMBOL

POMEN

SIMBOL

POMEN

IVD

Za In vitro diagnosti¢no
uporabo

Proizvajalec

Glejte navodila za
uporabo

Serijska Stevilka

Temperaturno obmocje

T
Jf
-

Uporabno do

Pooblas€en zastopnik v
Evropski uniji

LOT

Stevilka serije (lot)

|zdelek zavrzite skladno
z lokalnimi predpisi

A\

UpoStevajte navodila za
varno uporabo izdelka

Omejitev glede vlaznosti

c €0123

CE oznaka
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SPECIFIKACIJE

St. modela: TD-4279

Mere in masa: 96 (d) x 61 (8) x 26 (v) mm, 67.2 g

Napajanje: Dve 1.5V AAA alkalini bateriji

Prikazovalnik: LCD

Pomnilnik: 1000 vrednosti meritev s pripadajo¢im datumom in uro
Povezovanje: USB ali Bluetooth

Samodejno zaznavanje vstavitve elektrod
Samodejno zaznavanje polnjenja vzorca
Samodejni pricetek odstevanja

Samodejna izklju€itev po 3 minutah nedejavnosti
Opozorilo glede temperaturnih odstopan;

Obmocje delovanja:
10°C to 40°C, < 85% relativha zracna vlaznost (nekondenzirajoce)

Hramba merilnika / Pogoji transporta:
-20°C do 60°C, < 95% relativha zra¢na vlaznost.

Hramba testnih trakov / Pogoji transporta:
2°C do 30°C, < 85% R.H. relativna zra¢na vlaznost

Merska enota: mmol/L
Merilno obmoc¢je: 0.5 to 38.9mmol/L
Pricakovana zivljenska doba: 5 let

Ta naprava je bila preizkusena in ustreza zahtevam varnosti elektronskih
naprav v skladu z: IEC/EN 61010-1, IEC/EN 61010-2-101, EN 61326-1,
IEC/EN 61326-2-6, EN 301 489-17, EN 300 328.
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NOTE







Center za pomo¢ uporabnikom:

T 059 057 510
E info@mojCuker.si
S www.mojCuker.si

s TaiDoc Technology Corporation
B1-7F, No.127, Wugong 2nd Rd.,
Wugu Dist., New Taipei City 258, Taiwan
www.taidoc.com

Ec[REP| MedNet GmbH
Borkstrape 10, 48163 Minster, Germany

Uvoznik za Slovenijo:

Vlvis d.o.o. o
Tomazi¢eva ulica 4, Za samo-merjenje

2210 Slovenska Bistrica, Slovenija
www.mojCuker.si 0123 |VD




